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青 叶 胆 植物 中 苦味 武 的 研究 
和 何 个 远 。 奢 瑞 及 


《中 国 科学 院 昆 明 植物 研究 所 》 


龙 胆 科 独 牙 菜 属 植物 青 叶 胆 (Swertia mileensis T. N. He et W. L. Shi) , 是 
云南 民间 用 于 治疗 急性 病毒 性 肝炎 的 草药 。 其 有 效 成 分 的 研究 引起 国内 药物 化 学 工作 者 
的 注意 ， 就 中 鉴定 了 齐 墩 果 酸 和 两 个 黄酮 的 存在 <1,22 。 国 外 对 该 属 其 它 种 植物 的 研 
究 ， 发 现 含 单 莫 环 烯 醚 苦味 下 类 化 合 物 ， 但 含量 甚 微 ‘32。 我 们 经 反覆 摸索 ， 终 于 首 次 
从 味 很 昔 的 水 溶液 部 分 ， 分 离 得 粗 苦味 成 ， 得 率 为 植物 干 重 的 千 分 之 八 。 经 光谱 分 析 
及 其 乙酸 酷 测定 质谱 ， 推 定 结构 与 独 牙 菜 碟 一 致 。 其 药理 试验 正在 进行 之 中 。 该 化 合 物 
结构 如 下 ， 





8 
Q 0 
ee I 狼 牙 莱克 《Swerosid) 
3 下 
1 A 八 Rel 
a 工 阅 牙 菜 算 四 乙酸 栈 
6 i 
ny Yh R=GLuAC, 
圳 O—R 
实 验 
一 、 苦 味 起 的 提取 分 离 ， 


全 草 粗 粉 用 甲醇 提取 ， 回 收 甲 醇 后 加 水 溶解 提取 物 。 过 滤 的 水 溶液 用 乙 醛 提取 。 被 
乙醚 提 过 的 水 液 置 蒸发 由 内 ， 在 水 浴 上 〈80*C 以 下 ) 燕 至 小 体积 ， 加 入 活性 碳 吸附 ， 于 
室温 自然 蒸发 干 后 ， 用 乙酸 乙 酯 洗 提 。 回 收 乙 酸 乙 酯 后 即 得 白色 苦味 臣 。 味 极 苦 ， 易 溶 
于 甲醇 ,乙醇 , 难 溶 于 乙 配 、 握 仿 、 丙 酮 、 二 氧 甲烷 等 溶剂 。 硅 胶 G 制 板 落 层 检查 ， 展 开 
剂 ( 正 丁 醇 ， 醋 酸 , 水 =4 : 1 : 5) 。 李 伯 曼 试剂 显 色 ， 呈 一 淡 红 紫 色 斑 点 ，Rf 值 
0.49， 该 息 极 易 吸 潮 ， 显 微 境 下 晶 形 呈 颗 粒状 ， 用 乙酸 乙 酯 重 结晶 mp. 85~90°C， 
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[Ca] 罗 -155 (H,0) 。 


二 、 苦 味 臣 的 化 学 结构 推定 


1 ) 该 候 紫 外 光谱 入 EtOH 236 nm (log s 3.83) 表明 分 子 内 存在 a、B 不 亿 和 8 内 酯 
结构 。 红 外 光谱 具 环 烯 醚 茧 武 类 光谱 的 特征 v KB cm - :3 3400 (OH) ; 1690，1265， 
1065 ( 强 ) 进一步 证 实 a 、B 、 不 饱和 8 内 酯 的 存在 。1620 ( Vo-o ) ， 由 于 分 子 内 多 
羟基 形成 所 键 的 影响 ， 并 与 双 键 共 示 ， 故 致使 3 内 酯 中 凑 基 振动 频率 移 向 1690。 

核磁 共振 氢 谱 (溶剂 重 氨 丙酮、 内 标 ，TMS，8，ppm ) 积分 线 计 氢 核 与 分 子 式 
CisHss04 中 毛 数 基本 相符 。 3 3 一 5 ( 精 基质 子 ) 8 57.48 (S.H 一 2) ; 55.71(dH 
一 6，J=2HZ) ; 55.41 (m. 3H 一 11.12，ABC 型 ) 。 由 于 氢 键 之 故 ， 重 水 交换 
未 发 现 消失 信号 。 

元 素 分 析 ， 按 Colea0。，1 二 计算 





C% 实验 值 49.69; ”计算 值 49.63。 
H% 实验 值 6.44 计算 值 6.5。 
2 ) 该 筷 用 醋 村 ， 吡 啶 常 法 制备 四 乙酸 醋 ， 唱 形 旦 针 状 mp. 167 一 168"C 。 紫 
外 光谱 入 SCHsOH 236NM (log es 4.01) 。 红 外 光谱 VKBr cm-! 1750，1220 (乙酸 酯 》， 


max 


RN _ AR 
1715，1060 (8 内 酯 ) ; 1620 (Vo-o) ， 850 GT>c=cCR 8CH 面 外 ) ， 903 


(R—H=CH,, 3 CH 面 外 ) 这 些 数据 都 与 文献 报导 相符 543 核磁 共振 氢 谱 (溶剂 ， 重 所 


氯仿 ， 内 标 ! TMS, 5 ppm) 。 积 分 线 算 氧 核 与 CoHso01s 中 氢 数 一 致 。?》2.035 〈S， 
3H) ; 52.048 (S. 3H) s 52.107 (S. 6 互 ) 为 四 个 乙酰 上 的 甲 基 。 重水 交换 
未 找到 消失 信号 ， 同 红外 光谱 叛 基 吸收 峰 消 失 一 样 ， 表 明 分 子 内 已 不 存在 羟基 。 谱 图 与 
原 臣 谱 图 比较 5 51.068 1.121; 1.28 1.278， 约 四 个 毛 的 单 峰 完全 消 失 ， 可 推断 是 糖 
基 上 四 个 羟基 信号 。 并 且 尽 管 糖 基 质子 此 时 由 于 乙酰 化 原因 向 低 场 位 移 至 83.75~ 5 的 
范围 ， 但 其 87.486 (SH 一 2) 8 85.49 (d H—6, J=2HZ) ; 85.315 (m 3H 
一 11，12。ABC 型 ) 的 特征 质子 信号 仍然 清晰 地 存在 。 

质谱 ( 质 荷 比 m/ ec ， 相 对 丰 度 % ) ; 降低 离 化 电压 至 18ev 测 得 M:-1 峰 m/e 
525，0.5; 基 上 峰 mm/ e 169，100 和 强 峰 m/e 331，50。 化 学 电离 源 ， 反 应 气体 甲 烷 ， 测 
得 弱 的 分 子 离子 峰 M:m1e 526。 由 同位 素 相对 丰 度 比 计算 m| e 169 和 331 两 大 碎片 的 元 
素 组 成 ， 分 别 为 CsHs0O4 CuHisO。。 由 526- 331- 169= 二 26， 由 此 可 推断 分 子 还 丢失 
一 个 中 性 碎片 为 HC 三 CH。 在 谱 图 中 也 可 看 到 M: - 331 一 195，108 195 一 26 一 169 以 
及 各 个 乙酸 酯 碎片 的 丢失 情形 ， 而 m/e 331 为 B 一 DD 型 葡萄 糖 的 四 乙酸 酯 碎片 。 因 此 推 
测 该 分 子 主要 按 以 下 页 方式 裂 介 ， ( 见 后 图 ) 。 

综 上 所 述 虽 然 我们 未 获得 已 知 狂 牙 菜 起 标准 品 核对 ， 但 光谱 数据 的 解析 ， 可 相信 推 
定 的 结构 与 独 牙 菜 和 研一 致 。 

熔点 用 显 微 熔 点 仪 测定 ， 温 度 未 经 较 正 。 紫 外 ， 红 外 、 核 磁 等 光谱 及 元 素 分 析 均 由 
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我 所 物理 仪器 组 测定 ， 质 谱 由 五 七 六 一 一 部 队 协助 测定 。 工 作 中 得 到 周 俊 副教授 的 指导 
和 支持 。 均 在 此 表示 衷心 感谢 。 
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STUDIES ON BITTER PRINCIPLES FROM SWERTIA 
MILEENSIS T. N. HE ET W. L. SHI. 


He Ren-yuan Nie Rui-lin 


(Kunming Institute of Botany. Academia sinica) 


ABSTRACT 


The Bitter principles fron Swertia mileensis. T. N. He et W. L. shl. 
in yunnan were idetified as Sweroside, and yield were 0.8% (from whole 
dry herbs). 


